
ＪＡ長野厚生連 後期臨床研修センター 

 

【 プログラム例 】 

 

 

（１）日本プライマリ・ケア連合学会認定専門医を目指し、診療所で単独診療ができる知識・技能を習得する 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

老人保健施設

安曇総合病院

１年次

２年次

３年次

小諸厚生総合病院

内科

麻酔科 精神科

富士見高原病院

診療所

整形外科 小児科

健康管理 希望選択科目

 

 

 

（２）認定内科医取得を目指すとともに、東信地区（佐久・小諸・上田）を研修先として研修 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

診療所

鹿教湯三才山リハビリテーションセンター

小諸厚生総合病院

佐久総合病院
１年次

２年次

３年次

内科

総合診療科 外科 産婦人科 小児科

整形外科 ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科

 
 

 

 

（３）日本プライマリ・ケア連合学会認定医取得を目指すとともに、長野県全域を研修先として研修 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

リハ科

下伊那厚生病院

内科

老人保健施設

佐久総合病院

救急科

整形外科

外科 小児科 麻酔科

産婦人科

北信総合病院

総合診療科 精神科

１年次

２年次

３年次

内科

佐久総合病院  
 

 

 

 （４）現在の専攻科から総合的な医療への進路変更を目指し、地域医療の担い手としての能力を身につける 
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

リハ科
１年次

２年次

３年次

長野松代総合病院

新町病院

外科総合診療科 内科 整形外科

内科

産婦人科 救急科 希望選択科目

篠ノ井総合病院

 
 

 

 

（１）～（４）はあくまで例であり、診療科や病院は種々の組み合わせが考えられます。個人毎に設定した目標

や特殊な診断・治療技術の習得希望内容に応じて、相互の話し合いのうえプログラムを構築します。 

 

 


